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Пятиминутка по профилактике экстремизма в молодежной среде 

https://cppp.rcoedu.ru/video_1026/07_extremism1.mp4 

 

Текст для учителя: 

Сегодня мы поговорим на тему, которая, возможно, кажется вам очень далекой и не 

касающейся вас лично. Мы часто слышим слово «экстремизм» в новостях, но редко задумываемся, 

что это такое. Экстремизм – это не всегда оружие и беспорядки на улицах. Идеология ненависти к 

определенным группам людей или способам мышления распространяется со скоростью вируса, и 

самой восприимчивой средой оказываются умы молодых людей. Почему подростки легко попадают 

в сети радикалов? Как отличить патриотизм от экстремизма, а веру – от фанатизма? Ответы на эти 

вопросы – не просто дань времени, а вопрос безопасности будущего нашей страны. 

Действия, которые на территории Российской Федерации признаются экстремистскими: 

– публичные призывы к насильственному изменению основ конституционного строя и 

нарушение территориальной целостности Российской Федерации, 

– публичное оправдание терроризма и иная террористическая деятельность, 

– возбуждение социальной, расовой, национальной или религиозной розни, 

– пропаганда и демонстрирование нацистской атрибутики или символики, 

– изготовление и распространение экстремистских материалов. 

Часто экстремизм начинается с безобидной, на первый взгляд, переписки в мессенджере, 

когда кто-то из участников начинает обсуждать «несправедливость» вокруг: «Почему одним всё, а 

другим ничего?», «Почему нас не слушают?». Сначала это выглядит как обычный разговор. Но 

постепенно в беседу вплетаются ссылки на «закрытые» каналы, где рассказывают «правду», 

которую якобы скрывают. Вам предлагают посмотреть видео, почитать статью, вступить в 

«сообщество единомышленников». 

Самый опасный момент – когда вы начинаете чувствовать себя частью чего-то важного. 

Постепенно переписка выходит за рамки безобидного общения, и вас просят выполнить «мелкое» 

поручение. Отказаться уже неловко. Так незаметно стирается грань между просто интересом и 

участием в противоправных действиях. 

Почему именно молодежь? Потому что они – наиболее уязвимая группа для вербовщиков. 

У них много энергии, обостренное чувство справедливости, страх оказаться «не в теме». Но они не 

до конца понимают правовые последствия своих действий. 

За красивыми словами о «переменах» скрывается холодный расчет организаторов, которые 

используют подростков в своих целях, не заботясь об их дальнейшей судьбе. 

Запомните: Конституция Российской Федерации гарантирует свободу мысли и слова, но не 

вседозволенность. И именно каждый из вас в ответе за свои слова и поступки. 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Чем публичное оправдание терроризма отличается от простого обсуждения 

новостей? 

2. Почему свобода слова не означает вседозволенность? 

3. Друг просит распространить видео с призывами к насилию и говорит, что «это 

правда, которую скрывают». Что вы сделаете? 
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