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Пятиминутка о профилактике скулшутинга 

https://cppp.rcoedu.ru/video_1125/mesyachnik_skullshuting.mp4 
 

Текст для учителя: 

Ребята, сегодня мы обсудим очень важную и серьезную тему — 

профилактику школьного насилия, включая такие тревожные явления, как 

скулшутинг. Это ситуация, когда в учебных заведениях происходят акт 

насилия, в том числе стрельба. Такие события вызывают страх и тревогу, и 

очень важно, чтобы мы были готовы реагировать на подобные угрозы. 

В большинстве школ проводятся тренировки и учения, направленные на 

действия в экстренных ситуациях. Знание того, как правильно реагировать на 

угрозу, может спасти жизнь. Важно помнить несколько простых правил: 

оставайтесь спокойными, следуйте указаниям учителей и обращайте 

внимание на безопасные выходы, чтобы быстро эвакуироваться из здания 

при необходимости. 

Самое главное – помнить, что безопасность превыше всего. Это 

означает, что мы должны заботиться друг о друге и обращать внимание на то, 

что происходит вокруг. Если вы заметили, что кто-то ведет себя странно или 

делает угрозы, обязательно расскажите об этом взрослым. Не оставайтесь в 

стороне; безопасность вашей школы зависит от того, как мы все вместе 

реагируем на подобные ситуации. 

Также важно работать над созданием положительной атмосферы в 

школе. Будьте добрыми друг к другу, поддерживайте одноклассников и 

старайтесь решать конфликты мирным путем. Вместе мы можем сделать 

нашу школу безопаснее и комфортнее. 

Запомните: ваша жизнь и безопасность – это самое ценное, что у нас 

есть. Будьте внимательны, и не стесняйтесь обращаться за помощью.  

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Какие действия вы могли бы предпринять в случае угрозы 

скулшутинга в школе? 

2. Почему важно сообщать взрослым о любых подозрительных 

действиях или угрозах? 

3. Как можно создать дружелюбную атмосферу в классе, чтобы 

избежать конфликтов и насилия? 

4. Какие качества и навыки помогут вам оставаться спокойными и 

уверенными в экстренной ситуации? 
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