
Понедельник, 16.02.2026 

Профилактика вовлечения подростков в диверсионную деятельность   

https://clck.ru/3RNfkz 

 

Текст для учителя: 

Сегодня мы поговорим на очень важную тему – тему выбора и ответственности. 

Мы живем в сложное время, когда информационное пространство стало полем для 

самых разных игр: политических, экономических, идеологических. И самая уязвимая 

мишень в этом пространстве – молодежь, то есть вы. 

Почему? Потому что вам свойственны искренность, желание быть значимыми, 

стремление к справедливости, поиск своего места в жизни, а иногда и юношеский 

максимализм. Эти прекрасные качества могут использовать в своих целях те, кто 

хочет нанести вред нашей стране, ее стабильности и безопасности. Речь идет о 

попытках вовлечения молодых людей в диверсионную деятельность. 

Что это такое и как это маскируется? 

Диверсия – это тяжкое преступление против общественной безопасности, 

предусмотренное статьей 281 Уголовного кодекса Российской Федерации. Это 

сознательные действия, направленные на повреждение или разрушение предприятий, 

сооружений, путей сообщения, средств связи с целью ослабить государство, посеять 

панику, нанести экономический ущерб. 

Но никто не придет к школьнику или студенту и не скажет: «Здравствуй, стань 

диверсантом». Вовлечение происходит иначе, под другими, привлекательными для 

подростка масками. Давайте их рассмотрим. 

- Маска «Легких денег». Например, просят сфотографировать вышку 

связи/железнодорожную ветку и предлагают 5000 рублей, объясняя тем, что это 

необходимо для карты. Казалось бы – ничего страшного. 

- Маска «Патриотического сопротивления». Просят распространить 

инструкцию (листовку) с критикой власти, СВО и т.д., мотивируя тем, что настоящий 

патриот должен действовать. 

- Маска «Игры/квеста». Предлагают интересный квест с заданиями: сходить 

туда, отметить это. 

И в этих случаях важно понимать: те, кто вас вербует, вас не ценят. Для них вы 

– расходный материал. Ваше будущее, вашу судьбу, вашу свободу они в расчет не 

берут. 

Рассмотрим некоторые механизмы манипуляции вербовщика, чтобы научиться 

их распознавать. 

- Анонимность и шифрование. Общение происходит в закрытых чатах, могут 

использоваться кодовые слова. 

- Вовлечение происходит постепенно. Сначала просят сделать что-то почти 

безобидное (например, отметить объект на карте), потом – чуть серьезнее 

(сфотографировать), а затем – совершить прямое противоправное действие. 

- Лесть и возвышение. Подростку внушают, что он особенный, сильный, 

смелый, лучше и способнее других. 

- Давление и шантаж. Шантажировать вербовщик может чем угодно, от угроз 

распространения вашей личной информации, до причинения вредя вашим близким. 
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- Подмена понятий. Разрушение называют «борьбой за правду», предательство 

– «патриотизмом», терроризм – «акцией сопротивления». 

Что нужно делать, если вы столкнулись с подобными предложениями? 

Ключевой алгоритм действий – «стоп-кран». Как только предложение вызывает 

сомнения, звучит слишком привлекательно и просят сделать что-то тайно – сразу 

прекращайте диалог. 

Не сохраняйте и не распространяйте подозрительные инструкции, не 

пересылайте их друзьям даже ради шутки. 

Расскажите родителям, классному руководителю, любому педагогу, которому 

доверяете. Можно (самостоятельно или с помощью взрослых) обратиться в 

правоохранительные органы через официальные сайты. Есть возможность 

анонимного сообщения. 

Рассмотрим правовые последствия. За диверсию, террористический акт, 

вандализм критической инфраструктуры грозит реальное, длительное лишение 

свободы – вплоть до пожизненного заключения. Это не условный срок. Это колония 

особого режима. Это кража твоего будущего: учебы, карьеры, семьи, путешествий. 

Судимость навсегда закроет многие дороги.  

 

 Вопросы для обсуждения: 

По каким признакам можно понять, что вас пытаются завербовать? 

Если бы вашего друга пытались вовлечь в подобную деятельность, что бы вы 

сделали? 


