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Профилактика вербовки подростков  
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Текст для учителя: 

Сегодня мы поговорим о том, что может коснуться каждого из нас, - о 

попытках вовлечения подростков и молодёжи в противоправную деятельность 

через интернет. Это серьёзная проблема, однако, если знать правила 

безопасности можно легко избежать опасности. 

Мы живём в эпоху цифровых технологий соцсети, мессенджеры, 

онлайн‑игры – это часть нашей повседневной жизни. К сожалению, этим 

пользуются злоумышленники. Их цель – вовлечь молодых людей в 

преступления, маскируя их под «интересные задания» или «эксклюзивные 

возможности». Помните, то что кажется игрой или приключением, на деле 

может обернуться реальными уголовными последствиями. 

Как это происходит типичные сценарии. В онлайн‑играх вам предлагают 

«особое задание» сфотографировать вокзал, полицейский участок или завод. 

Говорят, что это нужно для игрового квеста, но на деле снимки могут 

использовать для подготовки преступлений. 

В соцсетях и чатах незнакомец пишет, что вы «особенный» и можете 

изменить мир. Потом просит забрать «секретный пакет»; оставить метку на 

здании; снять видео в запрещённом месте. 

Если вы заметили хотя бы один из этих признаков – будьте настороже 

собеседник настаивает на секретности: «Никому не говори, это только для 

нас»; задания постепенно становятся опаснее от «просто сфоткай» до 

«принеси то, не знаю что»; вас чрезмерно хвалят за малейшие действия, будто 

пытаются подкупить; появляются угрозы или давление: «Если откажешься ты 

предатель»; просят удалить переписку или скрыть общение от родителей. 

Что делать, если вы столкнулись с подозрительным предложением? 

Немедленно остановитесь. Даже если задание кажется «лёгким» или 

«безобидным». Твёрдо скажите «нет». Используйте чёткие фразы: 

«Мне это неинтересно»; 

«Я не участвую в таких вещах»; 

«Это противоречит моим принципам». 

Не сохраняйте и не пересылайте подозрительные сообщения, фото или 

инструкции. 

Расскажите взрослым. Обратитесь в правоохранительные органы. 

Участие в подобных действиях – это преступление, даже если вы 

«просто выполняли задание»; реальный срок (тюрьма) и испорченная 
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биография; риск невольно навредить другим людям (например, стать 

причиной взрыва или пожара) необратимые последствия для вашего 

будущего. 

Вопросы для обсуждения: 

Как бы вы отреагировали, если бы незнакомец предложил вам 

«секретное задание» в игре? 

Что скажете другу, который хвастается, что выполняет «особые миссии» 

в соцсетях? 

Какие три слова‑сигнала должны заставить вас сразу прекратить 

общение?  

Какие альтернативные способы самореализации вы считаете самыми 

интересными и безопасными? 

 


